
Life's highway
Autor/a: DJ Dan & Wynette Miller
Traducido por: Mercè Orriols 
Fuente: www.kickit.to/ld
Descripción:  64 tiempos, 4 paredes, Beginner – Intermediate Line Dance
Música: 

Life's Highway de Catherine Britt 190 bpm Cd: Too Far Gone
Life's Highway de Steve Wariner 199 bpm Cd: Ultimate Collection

Nota: La coreografía LIFE IS A HIGHWAY, de los mismos coreógrafos, pertenece al mismo baile 
con un ligero cambio para ser bailado en pareja.

Descripción

LEFT MAMBO FORWARD; RIGHT MAMBO BACK
1-4 Rock pie izquierdo delante, devolver el peso al pie derecho, paso pie izquierdo al lado del derecho, hold
5-8 Rock pie derecho detrás, devolver el peso al pie izquierdo, paso pie derecho al lado del izquierdo, hold

RUMBA BOX
1-4 Paso pie izquierdo a la izquierda, paso pie derecho al lado del izquierdo, paso pie izquierdo delante, hold
5-8 Paso pie derecho a la derecha, paso pie izquierdo al lado del derecho, paso pie derecho detrás, hold

LOCK STEPS BACK LEFT & RIGHT
1-4 Paso pie izquierdo detrás, paso pie derecho atrás por delante del izquierdo (lock), paso pie izquierdo 
detrás, hold
5-8 Paso pie derecho detrás, paso pie izquierdo atrás por delante del derecho (lock), paso pie derecho detrás, 
hold

LEFT COASTER STEP; RIGHT SHUFFLE FORWARD
1-4 Paso pie izquierdo detrás, paso pie derecho al lado del izquierdo, paso pie izquierdo delante, hold
5-8 Paso pie derecho delante, paso pie izquierdo al lado del derecho, paso pie derecho delante, hold

STEP; ¼ TURN-CROSS, CHASSE RIGHT
1-4 Paso pie izquierdo delante, girar ¼ de vuelta a la derecha, cruzar pie izquierdo por delante del derecho, 
hold (3:00)
5-8 Paso pie derecho a la derecha, paso pie izquierdo al lado del derecho, paso pie derecho a la derecha, hold

BEHIND-SIDE-CROSS; SIDE-TOGETHER-BACK
1-4 Cruzar pie izquierdo por detrás del derecho, paso pie derecho a la derecha, cruzar pie izquierdo por 
delante del derecho, hold
5-8 Paso pie derecho a la derecha, paso pie izquierdo al lado del derecho, paso pie derecho detrás, hold

SIDE-TOGETHER-FORWARD; RIGHT LOCK STEP FORWARD
1-4 Paso pie izquierdo a la izquierda, paso pie derecho al lado del izquierdo, paso pie izquierdo delante, hold
5-8 Paso pie derecho delante, paso pie izquierdo por detrás del derecho (lock), paso pie derecho delante, hold

LEFT LOCK STEP FORWARD; STEP-½ TURN-STEP
1-4 Paso pie izquierdo delante, paso pie derecho por detrás del izquierdo (lock), paso pie izquierdo delante, 
hold
5-8 Paso pie derecho delante, girar ½ vuelta a la izquierda, paso pie derecho delante, hold (9:00)

Volver a empezar


