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Open heart cowboy

Autor/a: Sandrine Tassinari / Magali Lebrun - (Nov/11)
Origen: The Southern Gan

Traduccion: VaDeCountry

Descripcion: 64 tiempos, 2 paredes, 1 reinicio

Miusica: Little Yellow Blanket de Dean Brody

Nota autoras: dedicado a nuestro amigo Jean-Luke

Descripcion

ROCKING CHAIR, STEP LOCK STEP, HOLD

1-2 Rock pie derecho delante - devolver el peso sobre el pie izquierdo

3-4 Rock pie derecho detras - devolver el peso sobre el pie izquierdo

5-6 Paso pie derecho delante - paso pie izquierdo por detras de pie derecho
7-8 Paso pie derecho delante - pausa

ROCK STEP, TOE STRUT 1/2 TURN X2, ROCK BACK JUMP, HOOK

9-10 Rock pie izquierdo delante - devolver el peso sobre el pie derecho

11-12 Punta pie izquierdo delante dando 1/2 vuelta a la izquierda - bajar pie izquierdo

13-14 Punta pie derecho detras dando 1/2 vuelta a la izquierda - bajar pie derecho (dejando el peso)
15-16 (Saltando ligeramente) Rock pie izquierdo detras y patada pie derecho delante - hook pie derecho a
cafia izquierda

GRAPEVINE, SCUFF, STEP, SCUFF, STEP, STOMP UP

17-18 Paso pie derecho a la derecha - paso pie izquierdo por detras de pie derecho
19-20 Paso pie derecho a la derecha - scuff pie izquierdo

21-22 Paso pie izquierdo a la izquierda - scuff pie derecho

23-24 Paso pie derecho a la derecha - stomp up pie izquierdo

STEP, HOOK & SLAP, 1/2 TURN, KICK, STEP, HOOK, STEP, SCUFF

25-26 Paso pie izquierdo delante - hook pie derecho por detras pierna izquierda y slap con mano izquierda
27-28 1/2 vuelta a la izquierda, pie derecho detras - patada pie izquierdo

29-30 Paso pie izquierdo detras - hook pie derecho a cafia izquierda

31-32 Paso pie derecho delante - scuff pie izquierdo

STEP, STOMP, STOMP, STOMP, SWIVEL HEEL-TOE, STOMP X2

33-34 Paso pie izquierdo delante en diagonal izquierda - stomp up pie derecho junto pie izquierdo
35-36 Stomp pie derecho a la derecha - stomp pie izquierdo a la izquierda

37-38 Swivel talén pie derecho a la izquierda - swivel punta pie derecho al centro

39-40 Stomp pie derecho junto pie izquierdo - stomp up pie derecho junto pie izquierdo

FULL TURN 1/4 , HOLD, STEP PIVOT 1/2 TURN, STEP, HOLD

41-42 Paso pie derecho a la derecha dando 1/4 de vuelta a la derecha - paso pie izquierdo detras dando 1/2
vuelta a la derecha

43-44 Paso pie derecho delante dando 1/2 vuelta a la derecha - pausa

45-46 Paso pie izquierdo delante - pivotar 1/2 vuelta a la derecha

47-48 Paso pie izquierdo delante - pausa
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STEP PIVOT 1/2 TURN X2, HEEL OUT-OUT FORWARD, BACK IN-IN

49-50 Paso pie derecho delante - pivotar 1/2 vuelta a la izquierda

51-52 Paso pie derecho delante - pivotar 1/2 vuelta a la izquierda

53-54 Talon pie derecho delante en diagonal (dejando el peso) - talon pie izquierdo delante en diagonal
(dejando el peso)

55-56 Paso pie derecho detras en el centro - paso pie izquierdo junto pie derecho

HEEL, 1/4 TURN & FLICK, KICK JUMPING, STEP & FLICK, TOUCH, HEEL STRUT 1/2 TURN
57-58 Talon pie derecho delante - 1/4 de vuelta a la izquierda & flick pie derecho

59-60 (Saltando ligeramente) Patada pie izquierdo delante - patada pie derecho delante

61-62 (Saltando ligeramente) Devolver el peso al pie derecho & flick pie izquierdo - punta pie izquierdo
detras

63-64 Talon pie izquierdo dando 1/2 vuelta a la izquierda - bajar pie izquierdo (dejando el peso)

Volver a empezar



