
Strike
Autor/a: Twisters
Descripción: 32 tiempos, 2 paredes
Música: Bleeding love de The Baseballs

7ª Posicion en el concurso Cor Country 2010

Descripción

STEP RIGHT FORWARD, LEFT HOOK, LEFT BACK STEP, RIGHT KICK
1-2 Paso con la derecha delante, levantamos pie izquierdo por detrás
3-4 Bajamos pie izquierdo en el sitio y patada delante con el pie derecho

STEP RIGHT BACK, LEFT KICK, STEP LEFT BACK, RIGHT KICK
5-6 Paso con la derecha atrás, patada adelante con el pie izquierdo
7-8 Paso con la izquierda atrás, patada adelante con el pie derecho

RIGHT BACK ROCK STEP JUMPING, RIGHT JAZZBOX, RIGHT SWIVETS
9-10 Con la derecha rock atrás saltando y devolvemos el pie izquierdo al sitio
11-14 Cruzamos la derecha por delante de la izquierda, descruzamos la izquierda dando un paso a la 
izquierda, abrimos la derecha dando un paso a la derecha y picamos la izquierda junto a la derecha
15-16 Desplazamos al mismo tiempo la punta del pie derecho a la derecha y el talón del pie 
izquierdo a la izquierda, manteniendo el peso del cuerpo sobre el talón del pie derecho y la punta 
del pie izquierdo

KICK RIGHT & LEFT, LEFT GRAPEVINE (4T Cross)
17-18 Patada adelante con la derecha y devolvemos el pie al sitio
19-20 Patada atrás con la izquierda y devolvemos el pie al sitio
21-24 Con la izquierda paso a la izquierda, cruzamos la derecha por detrás de la izquierda, abrimos 
pie izquierdo a la izquierda y cruzamos la derecha por delante de la izquierda

LEFT FORWARD ROCK STEP, 1/2 TURN LEFT, TOE STRUTS LEFT, RIGHT & LEFT
25-26 Con la izquierda paso adelante, devolvemos el peso a la derecha a la vez que giramos ½ 
vuelta hacia la izquierda
27-28 Marcamos la punta izquierda delante y acabamos el paso apoyando el talón
29-30 Marcamos la punta derecha delante y acabamos el paso apoyando el talón
31-32 Marcamos la punta izquierda delante y acabamos el paso apoyando el talón

Restart: En la sexta pared acaba la secuencia en el paso 16, y volver a empezar el baile 
coincidiendo con la parte instrumental de la cancion


