
The fastest dance in the world (Backwards)
Autor/a: Julie Murray
Descripcion: 32 pasos, 2 paredes, line dance
Nivel: intermedio
Traducido por: Joan Crespo
Musica : Backwards de Rascal Flats

Descripcion de los pasos

RIGHT SAILOR, LEFT SAILOR, RIGHT KICK BALL STEP x 2
1 & 2 Sailor step con la derecha
3 & 4 Sailor step con la izquierda
En la pared 7 parad y reiniciar el baile al comenzar la voz
5 & 6 Kick ball paso con la derecha
7 & 8 Kick ball paso con la derecha

CROSS &HEEL x 2, &BACH, &BACK, &BACK, &BACK
1 & 2 Cross derecha sobre izquierda, paso izquierda detras, touch talon derecho delante
&3 Paso derecha al lado, cross izquierda sobre derecha
&4 Paso derecha detras, touch talon izquierdo delante
&5 &6 Paso izquierda detras, paso derecha detras, paso izquierda al lado de la derecha, paso 
derecha detras
&7 &8 Paso izquierda al lado de la derecha, paso derecha detras, paso izquierda al lado de la 
derecha, paso derecha detras
El peso acaba en la derecha

CROSS &HEEL x 2, &BACH, &BACK, &BACK, &BACK
&1 Paso izquierda al lado, cross derecha sobre izquierda
&2 Paso izquierda detras, touch talon derecho delante
&3 Paso derecha al lado, cross izquierda sobre derecha
&4 Paso derecha detras, touch talon izquierdo delante
&5&6 Paso izquierda detras, paso derecha detras, paso izquierda al lado de la derecha, paso derecha 
detras
&7&8 Paso izquierda al lado de la derecha, paso derecha detras, paso izquierdo al lado de la 
derecha, paso derecha detras
El peso acaba en la derecha

WALK FORWARD x 4, STEP, PIVOT 1/2 RIGHT, TRIPLE FULL TURN RIGHT
1 - 4 Caminar delante - izquierda, derecha, izquierda, derecha
5 – 6 Paso izquierda delante, 1/2 vuelta a la derecha (peso en la derecha)
7 & 8 Triple girando a la derecha 1 vuelta entera (izquierda, derecha, izquierda)

Opcion: substituir la vuelta entera por un shuffle delante

Volver a empezar

RESTART
En la pared 7, apartado 1, despues de los dos sailor step, esperar hasta que la voz vuelve y comenzar 
el baile de nuevo con los dos sailor steps


