
This ole boy
Autor/a: Rachael McEnaney UK - (Marzo 2012) rachaeldance@me.com
Descripción: 64 tiempos, 2 paredes, intermediate line dance
Fuente: www.dancejam.co.uk 
Trad: Mercè Orriols
Música: This Ole Boy de Joe Nichols - CD: It's All Good

Intro: 16 tiempos

Descripción

(1-8) SYNCOPATED WEAVE RIGHT, LEFT BEHIND SIDE CROSS, RIGHT SIDE ROCK WITH 
TURN ¼ LEFT
1-2&3-4 Paso pie derecho a la derecha (1), cruzar pie izquierdo por detrás del derecho (2), paso 
pie derecho a la derecha (&), cruzar pie izquierdo por delante del derecho (3), Paso pie derecho 
a la derecha (4)
5&6 Cruzar pie izquierdo por detrás del derecho (5), paso pie derecho a la derecha (&), cruzar 
pie izquierdo por delante del izquierdo (6)
7-8 Rock pie derecho a la derecha (7), girar ¼ de vuelta a la izquierda recuperando el peso en 
el pie izquierdo (8) (9:00)

(9-16) RIGHT SHUFFLE, FULL TURN RIGHT (OR WALK LEFT, RIGHT), ROCK FORWARD 
LEFT, LEFT COASTER STEP
1&2 Paso pie derecho delante (1), paso pie izquierdo cerca del derecho (&), paso pie derecho 
delante (2)
3-4 Girar ½ vuelta a la derecha y paso pie izquierdo detrás (3), girar ½ vuelta a la derecha y 
paso pie derecho delante (4) (9:00)
   Opción más fácil: Paso pie izquierdo delante (3), paso pie derecho delante (4)
5-6-7&8 Rock pie izquierdo delante (5), devolver el peso al pie derecho (6), paso pie izquierdo 
detrás (7), `paso pie derecho al lado del izquierdo (&), paso pie izquierdo delante

(17-24) ROCK FORWARD RIGHT, FULL TURN RIGHT TRIPLE STEP (OR RIGHT COASTER 
STEP), ROCK LEFT FORWARD, TURN ¼ LEFT SIDE SHUFFLE
1-2-3&4 Rock pie derecho delante (1), devolver el peso al pie izquierdo (2), triple step en el 
sitio dando una vuelta entera a la derecha (derecho, izquierdo, derecho) (3&4) (9:00)
   Opción más fácil: Coaster step: Paso pie derecho detrás (3), paso pie izquierdo al lado del 
derecho (&), paso pie derecho delante (4)
5-6 Rock pie izquierdo delante, devolver el peso al pie derecho (6)
7&8 Girar ¼ de vuelta a la izquierda y paso pie izquierdo a la izquierda (7), paso pie derecho al 
lado del izquierdo (&), paso pie izquierdo a la izquierda (8) (6:00)

(25-32) WEAVE LEFT (CROSSING RIGHT) WITH TURN ¼ LEFT, STEP RIGHT, ½ LEFT, 
STEP RIGHT FORWARD, STEP LEFT FORWARD
1-2-3-4 Cruzar pie derecho por delante del izquierdo (1), paso pie izquierdo a la izquierda (2), 
cruzar pie derecho por detrás del izquierdo (3), girar ¼ de vuelta a la izquierda y paso pie 
izquierdo delante (4) (3:00)
5-6-7-8 Paso pie derecho delante (5), girar ½ vuelta a la izquierda (peso en pie izquierdo) (6), 
paso pie derecho delante (7), paso pie izquierdo delante (8) (9:00)

(33-40) 2X HEEL SWITCHES RIGHT, LEFT, CROSS VAUDEVILLE WITH RIGHT HEEL, 2X 
HEEL SWITCHES LEFT, RIGHT, STEP LEFT, TURN ¼ RIGHT



1&2 Tocar tacón derecho delante (1), paso pie derecho al lado del izquierdo (&), tocar con 
tacón izquierdo delante (2),
&3&4 Paso pie izquierdo al lado del derecho (&) cruzar pie derecho por delante del izquierdo 
(3), paso pie izquierdo a la izquierda (&), tocar con tacón derecho en diagonal delante (4)
&5&6 Devolver pie derecho al sitio (&) tocar con tacón izquierdo delante (5), paso pie izquierdo 
al lado del derecho (&), tocar con tacón derecho delante (6)
&7-8 Paso pie derecho al lado del izquierdo (&), paso pie izquierdo delante (7), girar ¼ de 
vuelta a la derecha (peso en pie derecho) (12:00)

(41-48) LEFT CROSS, RIGHT SIDE, LEFT SAILOR STEP, RIGHT CROSS, LEFT SIDE, RIGHT 
SAILOR WITH HEEL
1-2-3&4 Cruzar pie izquierdo por delante del derecho (1), paso pie derecho a la derecha (2), 
cruzar pie izquierdo por detrás del derecho (3), paso pie derecho al lado del izquierdo (&), paso 
pie izquierdo a la izquierda (4)
5-6-7&8 Cruzar pie derecho por delante del izquierdo (1), paso pie izquierdo a la izquierda (2), 
cruzar pie derecho por detrás del izquierdo (7), paso pie izquierdo al lado del derecho (&), tocar 
con tacón derecho en diagonal delante (8)

(49-56) RIGHT BALL, CROSS LEFT, HOLD, RIGHT BALL, LEFT CROSS SHUFFLE, RIGHT 
KICK BALL CROSS, RIGHT SIDE ROCK
&1-2 Paso pie derecho al sitio (&), cruzar pie izquierdo por delante del derecho (1), pausa (2)
&3&4 Paso pie derecho ligeramente a la derecha (&), cruzar pie izquierdo por delante del 
derecho (3), paso pie derecho a la derecha (&), cruzar pie izquierdo por delante del izquierdo 
(4)
5&6-7-8 Patada pie derecho en diagonal delante (5), paso pie derecho en el sitio (&), cruzar pie 
izquierdo por delante del derecho (6) rock pie derecho a la derecha (7), devolver el peso al pie 
izquierdo (8)

(57-64) RIGHT SAILOR WITH TURN ¼ RIGHT, LEFT KICK BALL CHANGE, STEP LEFT, ¼ 
RIGHT, LEFT CROSS SHUFFLE
1&2 Cruzar pie derecho por detrás del izquierdo (empezar a girar a la derecha) (1), completar 
¼ de vuelta a la derecha y paso pie izquierdo al lado del derecho (&), paso pie derecho 
delante(2) (3:00)
3&4 Patada pie izquierdo delante (3), paso pie izquierdo en el sitio (&), paso pie derecho en el 
sitio (4)
5-6-7&8 Paso pie izquierdo delante (5), girar ¼ de vuelta a la derecha (6), cruzar pie izquierdo 
por delante del derecho (7), paso pie derecho a la derecha (&), cruzar pie izquierdo por delante 
del derecho (8) (6:00)

VOLVER A EMPEZAR

Nota de la coreógrafa: 
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