
Waste Time
Autor/a: Knockers  (Toni, Gina, Mercè, Montserrat, Laura)
Descripción: 64 tiempos, 4 paredes
Música: Waste some time de Trey Clark

5ª Posición en el concurso Cor Country 2010

Descripción

TOUCH RIGHT, STEP BACK, TOUCH LEFT, STEP BACK, HOOK COMBINATION
1-4 punta derecha a la derecha, paso atrás con la derecha, punta izq a la izquierda, paso atrás con la izquierda
5-8 marcamos talón derecho delante, talón derecho a la caña, talón derecho delante, marcamos punta derecha 
al lado de la izquierda.

TURN ¼ HEEL RIGHT, SIDE, GRAPEVINE LEFT 1 TURN LEFT.
9-12 giramos ¼ a la derecha marcando talón derecho delante, devolvemos pie derecho al lado del izquierdo, 
paso izquierdo a la izquierda, pie derecho detrás
13-18 damos una vuelta entera sobre talón izquierdo (dos tiempos), paso a la izquierda con el pie izquierdo, 
cruzamos el derecho por detrás del izquierdo, paso izquierda con la izquierda, paso pie derecho al lado del 
izquierdo.

HEEL, TOUCH, HOOK, SIDE, TOUCH, HEEL, HOOK, HEEL
19-22 marcamos talón derecho delante, punta derecha al lado, pierna derecha detrás de la izquierda, pie 
derecho al lado de la izquierda
23-26 marcamos punta izquierda detrás, marcamos talón izquierdo delante, levantamos pierna izquierda 
delante la derecha, talón izquierdo delante

TOE STRUT x2, GRAPEVINE SCUFF.
27-32 Punta izquierda detrás, talón izquierda delante, marcamos punta izquierda dando un paso atrás, 
bajamos pie izquierdo, marcamos punta derecha detrás, bajamos el pie derecho.
33-36 paso con el izquierdo a la izquierda, cruzamos la derecha por detrás del izquierdo, paso con el 
izquierdo a la izquierda, arrastramos pie derecho al lado del izquierdo.

STEP, SCUFF, X 2, STEP TURN ½, HOOK X2
37-40 paso adelante con la derecha, arrastramos el pie izquierdo al lado del derecho, paso izquierdo delante, 
arrastramos el pie derecho al lado del izquierdo.
41-44 paso pie derecho delante, giramos media vuelta a la izquierda levantando pierna izquierda por detrás 
de la derecha, paso adelante con el pie izquierdo girando ½ vuelta a la izquierda, levantamos la pierna 
derecha por detrás de la izquierda.

¼ SCOOT X 2, V, SWIVET RIGHT, SWIVET TURN ¼ LEFT
45-48 giramos ¼ a la izquierda saltando 2 veces sobre la pierna izquierda levantando la pierna derecha, paso 
adelante con el pie derecho, paso adelante pie izquierdo.
49-54 paso pie derecho atrás, paso pie izquierdo atrás, giramos puntas a la derecha levantando la punta 
derecha y el talón izquierdo, volvemos al sitio, giramos puntas izquierda levantando la punta izquierda y el 
talón derecho girando ¼ a la izquierda, bajamos punta izquierda y talón derecho

VAUDEVILLE RIGHT, VAUDEVILLE LEFT, STOMPS X 2
55-58 cruzamos pie derecho por delante del izquierdo, paso pie izquierdo a la izquierda, marcamos talón 
derecho a la derecha, pie derecho al lado del izquierdo
60-64 cruzamos el pie izquierdo por delante del derecho, paso pie derecho a la derecha, marcamos talón 
izquierdo delante, pie izq al lado del derecho, picamos dos veces con el pie derecho al lado del izquierdo

Vuelta a empezar


